Reiten auf Distanz

Spielregeln der Pferdesprache

Freie Verständigung im Round Pen und Longierzirkel

In diesem Lehrfilm von Andrea und Markus Eschbach-Kindler steht die Kommunikation zwischen Mensch und Pferd im Vordergrund. Dem Menschen, der die Pferdesprache beherrscht, ist es möglich, ein Pferd ganz ohne körperlichen Kontakt sicher und gefahrlos zu führen. 

Der Film zeigt auf, wie lehrreich es ist, die Pferde in der Herde zu beobachten und ihre natürlichen Verhaltensweisen zu analysieren. Darauf aufbauend wird anschaulich demonstriert, wie man diese Erkenntnisse im Round-Pen oder im Longierzirkel anwenden kann, um von dem Pferd eine kontrollierte Vorwärtsbewegung – von einer winzigen Ohrenbewegung bis hin zum schnellen Galopp – zu fordern. Hilfsmittel sind dabei, die für die geforderte Aktion richtige Position des Menschen zum Pferd, und das gezielte Einsetzen der Körpersprache mittels Blick und Körperhaltung. Lediglich ein aufgewickeltes Seil in der Hand kann zur Reizverstärkung dienen. Vorteil der Round-Pen Arbeit ist, dass man die Signale des Pferdes aus der Distanz besser beobachten lernt, als beim Reiten selbst.

Das Prinzip dieser Arbeit ist es, mit kleinen Aufgaben zu beginnen und bei erwünschter Antwort des Pferdes unmittelbar Druck bzw. Energie wegzunehmen. Das heißt, das Pferd für die richtige Antwort zu belohnen. Ebenso unmittelbar muss die Energieerhöhung erfolgen, wenn die gewünschte Antwort nicht sofort erfolgt. Das heißt der Mensch muss in seiner Körpersprache zum Pferd sofort klarer, deutlicher bzw. energischer werden. In dem Film ist beeindruckend zu sehen, wie man mit dieser Technik das Pferd nicht nur in Bewegung setzen, sondern auch seine Geschwindigkeit drosseln kann. Dazu gehören auch das Anhalten, der Wechsel zwischen den Gangarten und Richtungswechsel. Durch die funktionierende Verständigung zwischen Mensch und Pferd geht das alles leicht, ganz ohne Verbindung mittels einer Leine oder körperliche Berührung. 
Das sichere Lenken des Pferdes am Boden ist eine optimale Vorbereitung für ein harmonisches Reiten, bei dem die Freude an der gemeinsamen Bewegung im Vordergrund steht. Ein Film der für alle lehrreich sein kann, die sich mit Pferden beschäftigen und deren Sprache besser verstehen und im Alltag mit dem Pferd anwenden möchten.
Weitere Informationen über den Film (mit Filmausschnitten) www.roundpen-training.com  
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